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                                                                 Приложение 3
                                                                                                 к Положению о IХ Всероссийской 

                                                                                           акции «Добровольцы - детям»

Рекомендуемые направления действий участников                                                                      
IХ Всероссийской акции «Добровольцы - детям»

Прио ритетное направление  -  С одействие развитию детского 
добровольчества «Дети – детям» по оказанию помощи и поддержки 
сверстникам и вовлечению в добровольческое движение детей из 
целевых групп:

- содействие вовлечению  детей ,  включая  детей из целевых групп,  в 
добровольчество  –  формированию   школьных, студенческих, детских 
волонтерских отрядов по месту жительства  с использованием ,     в том числе ,  
возможностей программм Ассоциации волонтерских центров  ( «Ты 
решаешь!»   -  по развитию детского добровольчества» и «СВОИ»  -  по 
развитию волонтерства в образовательных организациях высшего и среднего 
профессионального образования);

- содействие вовлечению в добровольчество детей их целевых групп 
путем формирования детских добровольческих отрядов из числа детей – 
получателей услуг организаций для детей и семей с детьми, находящихся в 
трудной жизненной ситуации;

-  включени е   в число участников Акции  детских и молодежных 
волонтерских отрядов , в том числе  участников  совместного проекта 
Ассоциации волонтерских центров и Российского движения школьников 
«Лига школьных волонтерских отрядов» , Всероссийского конкурса РДШ 
«Добро не уходит на каникулы»;  

-  реализация  мероприятий и проектов по  оказани ю детьми  
добровольной помощи и поддержки сверстникам - детям-сиротам и детям, 
оставшимся без попечения родителей, детям с инвалидностью, детям, 
воспитывающимся в приемных и замещающих семьях, детям из 
многодетных, неполных и малообеспеченных семей, детям, имеющим 
проблемы в установлении дружеских контактов со сверстниками;

- содействие организации наставничества  детей в отношении  
сверстников,  наставничеств а  детей и молодежи  из целевых групп  в 
отношении пре дставителей старшего поколения ,  ветеранов Великой 
Отечественной войны и тружеников тыла;

- развитие детского  волонтерства  в сети интернет   –   блогерств а  и 
подкастерства  ( размещение в соцсетях сюжетов  о б Акции и  добровольчестве 
«Дети – детям» , о  детях-волонтерах из целевых групп), киберволонтерств а  
 ( консультир ование детей  по вопросам безопасности в сети  -  кибер-буллинга, 
опасных групп в сети и др.);

-  поддержка детей , продвигающих инициативы  детского  
добровольчества «Дети – детям», детей-соорганизаторов социальных 
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проектов  по  оказани ю  помощи  и поддержки  сверстникам,  детей,  
вовлекающих в добровольчеств о   детей  из це л евых групп,  детей  –  экспертов  
по вопросам детского добровольчества «Дети – детям»; 

-  содействие  участи ю  детей-добровольцев , включая детей из целевых 
групп,   и организаторов детского добровольчества «Дети – детям»   в о 
Всероссийском конкурсе лучших молодежных инициатив  «Доброволец 
России» ,  детском добровольческом форуме (в рамках ежегодного 
Международного форума добровольцев   в г. Сочи) , во  Всероссийско м  
конкурс е  молодежных проектов (Росмолодежь: на портале АИС «Молодежь 
России»).

Содействие реализации принципа «добровольчество (волонтерство) 
через всю жизнь» - активному включению в добровольческую 
деятельность по поддержке детей и семей с детьми граждан всех 
возрастов, социальных и профессиональных групп, в том числе 
представителей целевых групп Акции и прочих социально уязвимых 
категорий населения: 
 
- формирование  в субъекте Российской Федерации  организационного 

комитета Акции  (регионального оргкомитета) под председательством 
высшего должностного лица субъекта Российской Федерации 1, включающего  
представителей  региональных  органов власти ; органов местного 
самоуправления;  государственных организаций  и общественных 
объединений и организаций , в том числе доброво льческих организаций и 
организаторов добровольческой деятельности;   молодежных и детских 
организаций;  социально ориентированных некоммерческих организаций  и  
ресурсных центров СО НКО; социально ответственного бизнеса;

- проведение членами регионального оргкомитета   работы по  
формированию добровольческого корпуса Акции:  максимально широко му 
привлечению к  участию в  подготовке и реализации проектов и мероприятий 
добровольцев   -  граждан всех категорий и возрастов ,  включая молодежь, 
граждан старшего возраста, граждан с ограниченными возможностями 
здоровья, детей и семей с детьми, в поддержку которых проводится Акция 
 ( см.  п. 2.4.  Положения об Акции ),  и прочих социально уязвимых категорий 
населения , в целях   развития в субъекте Российской Федерации 
добровольчества, охватывающего различные социальные и 
профессиональные группы граждан, включая  детско е и молодежное 
добровольчество, добровольчество граждан старшего возраста , инклюзивно е 
добровольчество ,  добровольчество, реализуемое в семейных формах,  
корпоративное добровольчество;

- регистрация  личного кабинета региональной Акции ,   а также 
 участник ов  Акции  в субъекте Российской Федерации  (см. пункт 3.1. 

1   Функцию регионального организационного комитета Акции мо же т также выполнять   Совет  по  вопросам
добровольчества   (волонтерства)   при   главе   субъекта   Российской   Федерации,  с формир ованный  в рамках 
внедрения Стандарта поддержки добровольчества в регионах России 
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Положения об Акции)  в  единой информационной систем е  «Добровольцы 
России» 2, использование организаторами и участниками Акции системы для  
размещения информации  об участии в Акции,  о  проектах и  мероприятиях , 
реализуемых в рамках  Акции , для  поиска и отбора  добровольцев  и партнеров  
для реализации проектов и мероприятий Акции , получения оценок, отзывов 
и комментариев организаций и волонтеров и др.;

- с одействие реализации принципа участия в различных форматах 
детей и семей с детьми,  в том числе детей,  находящихся в трудной 
жизненной ситуации, в принятии решений в семьях, школах, интернатных  
организац иях для детей, в местном сообществе, в семейной политике  и  
законотворчестве на местном  и  региональном уровнях, в социальных 
проектах, в деятельности СМИ и др. (общественные детские и родительские 
советы,  палаты,  собрания, парламенты, различные переговорные площадки; 
встречи с руководителями различных уровней; общественные дет ские и 
родительские организации, союзы и  объединения   детей, родителей, семей , 
матерей, отцов ; объединения органов школьного самоуправления; 
тематические смены в летних лагерях отдыха; детские и родительские 
форумы; конкурсы детских и родительских проектов;  детское и семейное 
волонтерство);

- другие действия.

Расширение  адресной  поддержки детей и семей добровольческими 
организациями  и организаторами добровольческой деятельности  на 
регулярной основе: 

-  выполнение функций координатора Акции в субъекте Российской 
Федерации (регионального координатора Акции) региональным ресурсным 
центром поддержки добровольчества, 3, региональным р есурсны м  центр ом  
социально ориентированных некоммерческих организаций  либо иной 
организацией, в сферу деятельности которой входит  развитие, поддержка и 
продвижение добровольческих инициатив, объединение добровольческих 
ресурсов для решения социальных задач в регионе4;

- проведение членами регионального оргкомитета работы по 
привлечению к участию в Акции добровольческих организаций и 
организаторов добровольческой деятельности регионального и 

2   Ссылка на профиль регионального оргкомитета в единой информационной системе «Добровольцы России»  
(https://добровольцыроссии.рф/) вносится в заявку субъекта Российской Федерации на участие в Акции
3   Ресурсный центр поддержки добровольчества— профессиональная организация, функционирующая в 
сфере развития и поддержки добровольчества, осуществляющая комплекс информационных, 
консультационных, методических услуг организациям и гражданам в сфере добровольческой деятельности в 
соответствии с задачами социально-экономического развития субъекта и с целью повышения общественно 
полезной добровольческой занятости населения.
4   Координатор Акции в субъекте Российской Федерации (региональный координатор Акции) обеспечивает в 
том числе оперативную связь регионального оргкомитета с Оргкомитетом Акции, своевременную 
подготовку и направление в Оргкомитет Акции  заявки субъекта Российской Федерации на участие в Акции 
и итоговых материалов о проведении Акции в субъекте Российской Федерации ;   р уководитель 
регионального координатора Акции является членом регионального оргкомитета Акции

https://добровольцыроссии.рф/
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муниципального уровней, школьных добровольческих отрядов , 
региональных центров «серебряного» волонтерства; 

- содействие формированию добровольческих центров  в  
муниципальных образованиях , школах, колледжах, высших учебных 
заведениях  в целях консолидации  добровольческо го  сообществ а , органов 
власти, некоммерчески х  организаци й,  представителей бизнес-структур,  
целевых групп Акции;

-  расширение практики  во влечения добровольцев  в  деятельност ь  
государственных и муниципальных учреждений,  оказывающих услуги детям 
и семьям с детьми , в том числе на основе партнерского взаимодействия с СО 
НКО; 

-  размещен ие   и нформаци и  о возможностях участия в добровольческой 
деятельности  по поддержке детей и семей  на информационных ресурсах 
органов исполнительной власти субъекта Российской Федерации  и  
муниципалитетов в сфере их компетенции;

-  адресная поддержка  в ходе и по итогам Акции  лучших  проектов и  
практик добровольческой помощи детям и семьям с детьми, находящимся в 
трудной жизненной ситуации, с целью сделать общеизвестными конкретные 
адреса добровольческой помощи ( добровольческие  организации , социально 
ориентированные некоммерческие организации  и  общественные  
объединения, предоставляющие добровольческую помощь  детям и семьям с 
детьми);

-  распространение практики социального патронирования 
добровольцами  и добровольческими организациями   учреждений 
организаций , где воспитываются дети, находящиеся в трудной жизненной 
ситуации , в т. ч. организаций закрытого типа : содействие в общении  
воспитанников  со сверстниками, в активизации реабилитационного 
потенциала, в освоении доступных профессионально-трудовых навыков, в 
установлении социальных связей вне организации;

- другие действия.

С одействие формированию  устойчивых  партнерских отношений 
между организациями, оказывающими услуги детям и семьям с детьми  
(государственными и муниципальными учреждениями) , органами 
государственной власти всех уровней, органами местного 
самоуправления ,  социально ответственным бизнесом и организациями, 
содействующими развитию добровольческой деятельности  в сфере 
поддержки семьи и детства -   добровольческими организациями,  
организаторами добровольчества,  общественными объединениями, 
социально ориентированными некоммерческими организациями:
 
-  участие в Акции и поддержка других участников (координационная, 

информационная, методическая, консультационная и  др .)   региональными 
органами власти  и органами местного самоуправления, региональным 
координатором Акции;
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-    объединение и координация возможностей различных участников 
при планировании, организации и реализации мероприятий Акции;

- содействие разработке и внедрению  порядк ов в заимодействия 
организаторов добровольческой деятельности с органами исполнительной 
власти   субъектов Российской Федерации, органами местного 
самоуправления,   подведомственными им государственными и 
муниципальными учреждениями;

- содействие формированию социального заказа на добровольческую 
деятельность со стороны  организаций , оказывающих услуги детям и семьям с 
детьми;

-   формирование долговременных партнерских связей  между  
организациями, оказывающими услуги детям и семьям с детьми, и  
добровольческими организациями , организаторами добровольческой 
деятельности  на основе  совместных добровольческих программ,  договоров   о 
сотрудничестве, соглашений о взаимодействии;

-  использование имеющихся возможностей онлайн-обучения 
участников Акции на образовательной платформе 
обучение.добровольцыроссии.рф. (или Узнай.PRO) – онлайн-курсов об 
управленческих, правовых, социально-экономических аспектах волонтерства 
для должностных лиц и сотрудников органов исполнительной власти и 
подведомственных им организаций, а также для организаторов 
добровольческой деятельности и волонтеров;

- поддержка и распространение  в ходе Акции  лучших  практик 
добровольческой деятельности по оказанию поддержки детям и семьям;

- содействие расширению  оказани я  социальных услуг детям и семьям с 
детьми социально ориентированны ми  некоммерчески ми  организаци ями ,  
включени ю  СО НКО в реестр  некоммерческих организаций -   исполнителей 
общественно полезных услуг;

- формирование  устойчивы х  партнерски х  связ ей  добровольческих, 
молодежных, детских организаций, учреждений для детей и семей с детьми с 
общественными объединениями ветеранов   в целях использования их опыта, 
нравственного и духовного потенциала для укрепления и развития 
преемственности поколений ,  социальных контактов  детей и семей с детьми , 
основанных на чувстве солидарн ости и взаимной ответственности, оказания 
помощи ветеранам с участием детей и семей с детьми;

- демонстрация и поддержка  в ходе Акции  ценно стей семьи и  ребенка, 
добровольчества и благотворительности, в  том числе  высшими 
должностными лицами субъектов Российской Федерации, авторитетными 
общественными деятелями, представителями Русской Православной Церкви  
и других религиозных конфессий , заслуженными деятелями культуры, 
спорта, науки, лидерами делового сообщества; 

- другие действия.

Содействие в преодолении детского и семейного неблагополучия 
путем повышения социальной активности  и   разв ития форм взаимной 
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поддержки   семей с детьми,   лиц из числа детей-сирот и детей, 
оставшихся без попечения родителей, в возрасте от 18 до 23 лет: 

-  создание  и поддержка различных групп  социальной взаимопо ддержк и  
семей с детьми, в т.ч. приемных и замещающих ,  лиц из числа детей-сирот и 
детей, оставшихся без попечения родителей, в возрасте от 18 до 23 лет  
 ( клубов , ассоциаций, союзов, групп взаимопомощи, групп по уходу и 
присмотру за детьми в период занятости родителей и др.)  с целью обмена 
опытом, оказания взаимной поддержки в преодолении трудных жизненных 
обстоятельств, включения в продуктивную социализирующую деятельность ; 
оказание содействия в организации их деятельности   и  обучени и  
добровольцев, в т.ч.  представителей целевых групп Акции ,  основам  
добровольчества и  социальной работы;   содействие укреплению 
существующих социальных связей между объединениями родителей,  
выпускников детских домов,  профильными НКО и другими общественными 
институтами;

-  содействие  развитию волонтерского движения ,   реализуемого в 
формах взаимной поддержки  по принципу «равный – равному»:  семейного 
добровольчества ( « семья помогает семье » ,  «родитель   –   родителю» ) ,   лиц из 
числа детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, в возрасте 
от 18 до 23 лет  (создание  советов  выпускников детских домов) ,   расширению 
сети социальных контактов, укреплению социальных связей между семьями , 
выпускниками организаций для детей-сирот и детей, оставшихся без 
попечения родителей,  и их ближайшим социальным окружением, 
активизации в преодолении кризисных ситуаций со стороны социального 
окружения.

 
Р асширение круга общения детей, находящихся в трудной жизненной 
ситуации,  и лиц  из  числа детей-сирот и детей, оставшихся без 
попечения родителей, в возрасте от 18 до 23 лет  среди сверстников, 
в благоприятной социально-позитивной среде,  содействие 
раскрытию и реализации их потенциала5:

содействие  формировани ю  здорового образа жизни у детей и молодежи, 
внедрение здоровьесберегающих технологий и основ медицинских знаний; 

экологическо е  просвещени е  детей и семей и пропаганд а  бережного 
отношения к окружающей среде;

проведение  фестивал ей  для одаренных детей и семей с детьми, 
спартакиад и олимпиад с участием детей и семей с детьми, находящихся в 
трудной жизненной ситуации, спартакиад для семейных команд, 
благотворительные марафоны и др.;

5   Тематическая направленность  сформирована с учетом тематики мероприятий и проектов, 
предусмотренных  Планом основных мероприятий до 2020 года, проводимых в рамках  Десятилетия детства
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содействие в организации летнего отдыха и оздоровления в среде 
сверстников детей и семей с детьми, находящихся в трудной жизненной 
ситуации;

содействие   популяризаци и  детского туризма в России, создание 
условий для занятий детей туризмом, формирование у них навыков 
здорового образа жизни, активной гражданской позиции, приобщение детей 
к историко-культурному наследию, природным ценностям регионов России;

реализация туристских экскурсионных проектов для детей-инвалидов и 
детей с ограниченными возможностями здоровья и инклюзивных проектов в 
сфере детского туризма;

содействие  развити ю   адаптивной физической культуры и спорта,  
продуктивной занятости и досуга детей-инвалидов, расширени ю  социальных 
контактов детей-инвалидов и их семей ,  трудоустройству родителей детей- 
инвалидов;

содействие социально-культурной реабилитации   детей и семей с 
детьми,  находящихся    в трудной жизненной ситуации,   в том числе  методами , 
арт-терапи и ,  танцетерапи и,   музыкотерапи и , библиотерапи и ,  игротерапи и , 
куклотерапии, сказкотерапии, иппотерапии и др.;

оказание помощи ветеранам Великой Отечественной войны с 
привлечением   детей и семей с детьми, находящих ся в трудной жизненной 
ситуации ,  лиц из числа детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 
родителей, в возрасте от 18 до 23 лет;

оказание социальной поддержки несовершеннолетним, осужденным к 
наказаниям без изоляции от общества ,   содействие продуктивной социально 
значимой деятельности  несовершеннолетних  и  лиц из числа детей-сирот и 
детей, оставшихся без попечения родителей, в возрасте от 18 до 23 лет;

поддержка  в преодолении проблем адаптации выпускников 
интернатных  организац ий и  воспитанников  замещающих семей, в создании 
условий  для   продуктивной реализации  их  потенциала  в профессиональной, 
семейной, досуговой сферах , включая предоставление бесплатной 
юридической помощи, в том числе в реализации прав а  детей-сирот и  детей, 
оставшихся без попечения родителей, и   лиц  из числа  детей-сирот и детей, 
оставшихся без попечения родителей,  в возрасте от 18 до 23 лет   на  
обеспечение бесплатным жилым помещением;

содействие ранней профессиональной ориентации и 
предпрофессиональной подготовке детей, находящихся в трудной жизненной 
ситуации, в т.ч. проведение чемпионатов, конкурсов, соревнований   с их 
участием, а также специализированных тематических смен в летних лагерях 
отдыха;

- вовлечение в молодежное добровольчество  лиц из числа детей-сирот 
и детей, оставшихся без попечения родителей, в возрасте от 18 до 23 лет; 

- другие действия.
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Содействие развитию наставнического движения как важного 
инструмента распространения добровольчества в сфере поддержки 
семьи и детства:

-  реализация  на уровне муниципальных образований, организаций 
разной ведомственной принадлежности и НКО  проектов  наставничества   в 
целях стабилизации эмоционально-психологического состояния, адаптации в 
обществе и реализации личностного потенциала детей, находящихся в 
трудной жизненной ситуации;

- реализация проектов наставничества молодежи, включая студентов 
вузов и ссузов, в отношении молодых людей  из числа детей-сирот и детей, 
оставшихся без попечения родителей, в возрасте от 18 до 23 лет;

- проведение мероприятий по популяризации, обобщению опыта, 
распространению лучших практик и эффективных результатов организации 
наставничества.


